
GESTIONANDO SEQUÍAS 
Y LA ESCASEZ DE AGUA 
CONOCIMIENTOS A NIVEL DE 
LA UE PARA AUTORIDADES 
LOCALES Y REGIONALES
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¿QUÉ ES UNA SEQUÍA?

Una sequía es un período excepcional de escasez 
de agua que supone un desafío para los ecosiste-
mas y las personas debido a la falta de lluvia, las 
altas temperaturas y/o el viento. Las sequías pueden 
ocurrir en cualquier lugar de Europa, tanto en zonas 
con precipitaciones altas como bajas, y en cualquier 
época del año.

Cuando se producen sequías en regiones con disponi-
bilidad reducida de agua o cuando los recursos hídri-
cos están sobreexplotados, sus efectos se agravan, 
provocando escasez de agua. Esto es típico en las 
regiones del sur de Europa, como Portugal, España, 
Italia, Malta, Grecia y Chipre, pero es cada vez más 
común en otras partes de Europa, como Alemania.

GESTIONANDO 
SEQUÍAS Y LA 
ESCASEZ DE AGUA
CONOCIMIENTOS A NIVEL DE LA UE PARA 
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Enfrentando las sequías en Europa

Debido al cambio climático, muchas regiones euro-
peas ya enfrentan sequías más frecuentes, seve-
ras y prolongadas, y seguirán enfrentándolas en el 
futuro previsible. En especial, la región medite-
rránea debe prepararse para veranos más calurosos 
y secos, con sequías más frecuentes.

Varias estrategias europeas importantes abordan las 
sequías y la escasez de agua: la Estrategia de la UE 
de Adaptación al Cambio Climático de 2021, el Plan de 
Acción para la Economía Circular de 2020 y la Estra-
tegia sobre Biodiversidad para el 2030, así como la 
Directiva Marco del Agua adoptada en 2020, propor-
cionan un marco adecuado para reducir los efectos 
de las sequías y la escasez de agua. Además, existen 
Planes de Gestión de Sequías en 13 países de la UE: 
Bélgica, Chipre, Alemania, Grecia, España, Francia, 
Hungría, Irlanda, Italia, Países Bajos, Portugal, 
Rumanía y Suecia, que a menudo regulan el uso del 
agua según el nivel de gravedad de la sequía.

Bourg-Saint-Maurice, France where 
lake Forclaz is running dry in 2022. 

©Mathieu Odin, Unsplash

https://climate.ec.europa.eu/eu-action/adaptation-climate-change/eu-adaptation-strategy_en
https://climate.ec.europa.eu/eu-action/adaptation-climate-change/eu-adaptation-strategy_en
https://environment.ec.europa.eu/strategy/circular-economy-action-plan_en
https://environment.ec.europa.eu/strategy/circular-economy-action-plan_en
https://environment.ec.europa.eu/strategy/biodiversity-strategy-2030_en
https://environment.ec.europa.eu/strategy/biodiversity-strategy-2030_en
https://environment.ec.europa.eu/topics/water/water-framework-directive_en
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/3bdf2849-9d57-11ee-b164-01aa75ed71a1/
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HECHOS CLAVE Y SUCESOS RECIENTES 
Solo desde 2011, el Observatorio Europeo de la Sequía (EDO) ha reportado 21 
sequías graves. En Europa, la mayoría de las pérdidas causadas por la sequía 
afectan a la agricultura, el sector energético y el suministro público de agua, y 

se estiman en 9000 millones de euros al año.

Picture: European Drought Observatory 
website showing warnings

https://drought.emergency.copernicus.eu/tumbo/edo/map/
https://drought.emergency.copernicus.eu/tumbo/edo/map/
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Sequías importantes recientes:

2018-2020: Las sequías extremas 
en Europa occidental y central en 
2018, 2019 y 2020 causaron daños 
considerables. Solo en 2018, los daños 
agrícolas ascendieron a unos 2000 
millones de euros en Francia, 1400 
millones de euros en los Países Bajos 
y 770 millones de euros en Alemania.

Verano 2024: La sequía afecta a la 
mayor parte de Europa y causa graves 
consecuencias en los cultivos y el 
crecimiento de la vegetación.

FRANCIA

ALEMANIA

PAÍSES BAJOS

https://nhess.copernicus.org/articles/23/1921/2023/
https://nhess.copernicus.org/articles/23/1921/2023/
https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC138930
https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC138930
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Principales impactos en su comunidad
Las sequías pueden tener efectos directos e indirectos duraderos en varios 
sectores económicos y a través de fronteras, especialmente en:

Agricultura 
y silvicultura:
Fracaso de cultivos en 
la agricultura depen-
diente de la lluvia, 
marchitamiento de los 
bosques, disminución 
de la salud forestal 
y falta de suministro de 
agua para el riego.

Industria 
y abastecimiento 
público de agua:
Escasez y restricciones 
de suministro, interrup-
ciones en la produc-
ción de energía o en la 
navegación fluvial.

Ecosistemas:
Sequía de la vegetación, 
ríos y humedales, junto 
con escasez de alimento 
y presas. Encuentre 
más información aquí 
sobre el impacto de las 
sequías en la producti-
vidad de la vegetación.

Hill erosion after a strong rainfall 
(Bretagne, France, January 2008). 
©Olivier Malassingne, Cerema

https://www.eea.europa.eu/en/analysis/maps-and-charts/drought-impact-on-ecosystems-in-data-viewers
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Comprenda los riesgos de sequías: datos, 
mapas y herramientas
ThinkHazard! le permite evaluar rápidamente el 
riesgo de escasez de agua en su área, simplemente 
escribiendo el nombre de su ubicación.
El Observatorio Europeo de Sequía ofrece un mapa de 
la situación actual de la sequía en Europa, basado en 
un Indicador Combinado de Sequía, que se actualiza 
cada 10 días. La escasez de agua en Europa, derivada 
de las sequías y la sobreexplotación, se refleja en 
el indicador Índice de Explotación del Agua plus.
La base de datos europea sobre el impacto de la 
sequía proporciona un mapa e información sobre 
sequías europeas pasadas y sus impactos.
El Atlas europeo de riesgo de sequía publicado en 
2023 proporciona información, mapas y gráficos sobre 
cómo las sequías podrían afectar a la agricultura 
(por ejemplo, pérdidas de rendimiento proyecta-
das para los principales cultivos), el suministro 
público de agua, la producción de energía, el trans-
porte fluvial y los ecosistemas terrestres y de agua 
dulce en el futuro.

Picture above: European Drought Impact Database 
Picture below: Water Exploitation Index plus indicator

https://www.thinkhazard.org/en/
https://drought.emergency.copernicus.eu/tumbo/edo/map/
https://www.eea.europa.eu/en/analysis/indicators/use-of-freshwater-resources-in-europe-1
https://www.eea.europa.eu/en/analysis/indicators/use-of-freshwater-resources-in-europe-1/seasonal-water-scarcity-conditions
https://drought.emergency.copernicus.eu/tumbo/edid/explore
https://drought.emergency.copernicus.eu/tumbo/edid/explore
https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC135215
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Implemente acciones concretas
Encuentre más de 20 acciones recomendadas para redu-
cir el impacto de las sequías y la escasez de agua 
en esta base de datos. Cada una describe costos 
y beneficios, aspectos legales para su implementa-
ción y referencias a estudios de caso. Algunas de 
las acciones que pueden implementarse a nivel urbano 
o municipal son:

Reutilización del agua, como el uso 
de agua reciclada en Riba-Roja de 
Túria, España, para crear cortafuegos 
verdes que mitiguen el riesgo de 
incendios forestales.

Restricciones y racionamiento de 
agua, como la reducción de las fugas 
en la red de distribución de agua en 
Lisboa, Portugal.

Mejora de la capacidad de retención 
de agua en el paisaje agrícola, por 
ejemplo, en Tamera, Portugal.

En España, los planes de gestión de emergencias 
a nivel municipal son obligatorios para los sistemas 
de suministro de agua que sirven a al menos 20,000 
habitantes y generalmente siguen las directrices 
generales del sector (en español) y las específicas 
para operadores medianos y pequeños.
Evalúe las acciones planificadas con esta herra-
mienta de autoevaluación para evitar efectos nega-
tivos que aumenten la vulnerabilidad, disminuyan el 
bienestar o socaven el desarrollo sostenible. ¡Está 
disponible también en español!

https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/knowledge/adaptation-information/adaptation-options
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/adaptation-options/water-recycling
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/case-studies/building-fire-resilience-using-recycled-water-in-riba-roja-de-turia-spain
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/case-studies/building-fire-resilience-using-recycled-water-in-riba-roja-de-turia-spain
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/case-studies/building-fire-resilience-using-recycled-water-in-riba-roja-de-turia-spain
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/adaptation-options/water-restrictions-and-consumption-cuts
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/adaptation-options/water-restrictions-and-consumption-cuts
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/case-studies/private-investment-in-a-leakage-monitoring-program-to-cope-with-water-scarcity-in-lisbon
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/case-studies/private-investment-in-a-leakage-monitoring-program-to-cope-with-water-scarcity-in-lisbon
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/case-studies/private-investment-in-a-leakage-monitoring-program-to-cope-with-water-scarcity-in-lisbon
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/adaptation-options/improved-water-retention-in-agricultural-areas
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/adaptation-options/improved-water-retention-in-agricultural-areas
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/case-studies/tamera-water-retention-landscape-to-restore-the-water-cycle-and-reduce-vulnerability-to-droughts
https://www.daquas.es/images/Doc_Manu_Guia/GUIA_PARA_LA_ELABORACIN_DE_PLANES_DE_EMERGENCIA-small.pdf
https://www.daquas.es/images/Doc_Manu_Guia/GUIA_PARA_LA_ELABORACIN_DE_PLANES_DE_EMERGENCIA-small.pdf
https://fnca.eu/investigacion/proyectos-de-investigacion/seguia
https://regilience.eu/self-assessment-tool-for-maladaptation/
https://regilience.eu/self-assessment-tool-for-maladaptation/
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/knowledge/adaptation-information/adaptation-options
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Encuentre oportunidades de financiación
Acceda a opciones de financiación de la UE y nacio-
nales a través de MIP4Adapt para apoyar sus estra-
tegias de adaptación a las sequías.

Involucre a las partes interesadas 
y a los ciudadanos en la toma de 
decisiones y la acción.

Consulte el manual de autogestión 
MIP4Adapt sobre cómo involucrar a las 
partes interesadas y a los ciudadanos 
en la adaptación al cambio climático, 
y así implicar a las comunidades en la 
preparación y mitigación de los efectos 
de las sequías.

Picture above: Irrigation Canal. ©Mark Stebnicki, Pexels
Picture below: DIY Manual on Engaging Stakeholders and Citizens 

in Climate Adaptation by MIP4Adapt

https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/funding/opportunities?size=n_10_n&filters%5B0%5D%5Bfield%5D=objectProvides&filters%5B0%5D%5Btype%5D=any&filters%5B0%5D%5Bvalues%5D%5B0%5D=Funding%20oportunity&filters%5B1%5D%5Bfield%5D=readingTime&filters%5B1%5D%5Btype%5D=any&filters%5B1%5D%5Bvalues%5D%5B0%5D%5Bname%5D=All&filters%5B1%5D%5Bvalues%5D%5B0%5D%5BrangeType%5D=fixed&filters%5B2%5D%5Bfield%5D=language&filters%5B2%5D%5Btype%5D=any&filters%5B2%5D%5Bvalues%5D%5B0%5D=en&sort-field=title.index&sort-direction=asc
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/cit-eng-diy-manual-2024-d4.pdf/@@download/file
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/cit-eng-diy-manual-2024-d4.pdf/@@download/file
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/cit-eng-diy-manual-2024-d4.pdf/@@download/file
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/cit-eng-diy-manual-2024-d4.pdf/@@download/file
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EJEMPLOS PRÁCTICOS PARA AUTORIDADES LOCA-
LES Y REGIONALES
Para inspirarse en casos prácticos,

Encuentre y lea algunas historias breves sobre adap-
tación, como cómo las zonas de media montaña españo-
las se adaptan al cambio climático, o el Enfoque de 
Gestión Integrada del Paisaje para mejorar la resi-
liencia de Portugal frente a los incendios forestales.
Encuentre información más detallada seleccionando 
uno de los más de 30 estudios de caso de “impac-
tos climáticos – Sequías”, por ejemplo, sobre una 
estrategia participativa de ahorro de agua y recarga 
artificial de acuíferos en el norte de Italia o sobre 
la adaptación a las sequías en los humedales de la 
región del Ática, Grecia.

Picture above: ©Elijah Hiett, Unsplash
Picture below: ©Chiara Guercio, Unsplash

https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/solutions/mission-stories
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/solutions/mission-stories
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/knowledge/tools/case-study-explorer
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/knowledge/tools/case-study-explorer
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/case-studies/bosco-limite-a-participatory-strategy-of-water-saving-and-aquifer-artificial-recharge-in-northern-italy
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/case-studies/bosco-limite-a-participatory-strategy-of-water-saving-and-aquifer-artificial-recharge-in-northern-italy
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/case-studies/bosco-limite-a-participatory-strategy-of-water-saving-and-aquifer-artificial-recharge-in-northern-italy
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/case-studies/wetland-adaptation-in-attica-region-greece-1
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/case-studies/wetland-adaptation-in-attica-region-greece-1
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¿NECESITA AYUDA?

Contáctenos:
info@regilience.eu

Derechos de autor de las imágenes:
Cover: Matt Palmer, Unsplash

Page 3: Bourg-Saint-Maurice, France where lake Forclaz is 
running dry in 2022. ©Mathieu Odin, Unsplash

Page 4: European Drought Observatory, mockup.

Page 6: Hill erosion after a strong rainfall (Bretagne, 
France, January 2008). ©Olivier Malassingne, Cerema

Page 7: Picture above: European Drought Impact 
Database, mockup. 
Picture below: Water Exploitation Index plus 
indicator, mockup.

Page 8: Picture above: Dry soil.  
©Slashio Photography, Pexels 
Picture below: Plant sprout on dry soil.  
©Zaid Ahmed, Pexels

Page 9: Picture above: Irrigation Canal.  
©Mark Stebnicki, Pexels 
Picture below: DIY Manual on Engaging Stake-
holders and Citizens in Climate Adaptation by 
MIP4Adapt, mockup.

Page 10: Picture above: ©Elijah Hiett, Unsplash 
Picture below: ©Chiara Guercio, Unsplash

Page 11: Santarem, Portugal: Low river water-level in 2019. 
©Remy Penet, Unsplash

https://drought.emergency.copernicus.eu/tumbo/edo/map/
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/cit-eng-diy-manual-2024-d4.pdf/@@download/file
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/cit-eng-diy-manual-2024-d4.pdf/@@download/file
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