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ET AUX PÉNURIES D’EAU 
CONNAISSANCES EUROPÉENNES 
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QU’EST-CE QU’UNE SÉCHERESSE ?

Une sécheresse est une période exceptionnelle de 
pénurie d’eau, mettant à rude épreuve les écosystèmes 
et les populations en raison du manque de pluie, des 
températures élevées et/ou du vent. Les sécheresses 
peuvent survenir partout en Europe, dans les zones 
à fortes comme à faibles précipitations, et à tout 
moment de l’année.

Lorsque des sécheresses surviennent dans des régions 
où la disponibilité en eau est réduite, ou lorsque 
les ressources en eau sont surexploitées, leurs 
effets sont exacerbés, entraînant une pénurie d’eau. 
Ce phénomène est fréquent dans les régions du sud de 
l’Europe (Portugal, Espagne, Italie, Malte, Grèce 
et Chypre), mais il devient de plus en plus fréquent 
dans d’autres régions d’Europe, comme en Allemagne.

FAIRE FACE AUX 
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PÉNURIES D’EAU
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Lutter contre les sécheresses en Europe

En raison du changement climatique, de nombreuses 
régions européennes sont déjà confrontées à des 
sécheresses plus fréquentes, plus graves et plus 
longues, et cette situation perdurera dans un avenir 
proche. La région méditerranéenne, en particulier, 
doit se préparer à des étés plus chauds et plus secs, 
avec des sécheresses plus fréquentes.

Plusieurs grandes stratégies européennes s’attaquent 
aux sécheresses et à la pénurie d’eau : la stratégie 
de l’UE de 2021 sur l’adaptation au changement 
climatique, le plan d’action pour l’économie 
circulaire de 2020, la stratégie pour la biodiversité 
à l’horizon 2030, ainsi que la directive-cadre sur 
l’eau adoptée en 2020, offrent le cadre législatif 
nécessaire pour réduire les effets des sécheresses et 
de la pénurie d’eau. De plus, des plans de gestion de 
la sécheresse sont en place dans 13 pays de l’UE : la 
Belgique, Chypre, l’Allemagne, la Grèce, l’Espagne, 
la France, la Hongrie, l’Irlande, l’Italie, les 
Pays-Bas, le Portugal, la Roumanie et la Suède, 
réglementant souvent l’utilisation de l’eau en 
fonction de la gravité de la sécheresse.

©Mathieu Odin, Unsplash

https://climate.ec.europa.eu/eu-action/adaptation-climate-change/eu-adaptation-strategy_en
https://climate.ec.europa.eu/eu-action/adaptation-climate-change/eu-adaptation-strategy_en
https://climate.ec.europa.eu/eu-action/adaptation-climate-change/eu-adaptation-strategy_en
https://environment.ec.europa.eu/strategy/circular-economy-action-plan_en
https://environment.ec.europa.eu/strategy/circular-economy-action-plan_en
https://environment.ec.europa.eu/strategy/biodiversity-strategy-2030_en
https://environment.ec.europa.eu/strategy/biodiversity-strategy-2030_en
https://environment.ec.europa.eu/topics/water/water-framework-directive_en
https://environment.ec.europa.eu/topics/water/water-framework-directive_en
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/3bdf2849-9d57-11ee-b164-01aa75ed71a1/
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/3bdf2849-9d57-11ee-b164-01aa75ed71a1/


FA
IR
E 
FA
CE
 A
UX
 S
ÉC
HE
RE
SS
ES
 E
T 
AU
X 
PÉ
NU
RI
ES
 D
’E
AU
 -
 C
ON
NA
IS
SA
NC
ES
 E
UR
OP
ÉE
NN
ES
 P
OU
R 
LE
S 
AU
TO
RI
TÉ
S 
LO
CA
LE
S 
ET
 R
ÉG
IO
NA
LE
S

4

FAITS ESSENTIELS ET ÉVÉNEMENTS RÉCENTS
Depuis 2011 seulement, l’ Observatoire européen de la sécheresse (EDO) a recensé 
21 épisodes de sécheresse grave. En Europe, la plupart des pertes économiques 
causées par la sécheresse touchent l’agriculture, le secteur énergétique et 
l’approvisionnement public en eau. Elles sont :

estimé à 9 milliards d’euros par an.

European Drought Observatory

https://drought.emergency.copernicus.eu/tumbo/edo/map/
https://drought.emergency.copernicus.eu/tumbo/edo/map/
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Sécheresses majeures récentes :

2018-2020: Les sécheresses extrêmes 
qui ont sévi en Europe occidentale 
et centrale en 2018, 2019 et 2020 ont 
causé des dégâts considérables. Rien 
qu’en 2018, les dommages agricoles 
se sont élevés à environ 2 milliards 
d’euros en France, 1,4 milliard 
d’euros aux Pays-Bas et 770 millions 
d’euros en Allemagne.

Été 2024: Sécheresse touchant la 
majeure partie de l’Europe, signalant 
de graves impacts sur les cultures et 
la croissance de la végétation.

FRANCE

ALLEMAGNE

PAYS-BAS

https://nhess.copernicus.org/articles/23/1921/2023/
https://nhess.copernicus.org/articles/23/1921/2023/
https://nhess.copernicus.org/articles/23/1921/2023/
https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC138930
https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC138930
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Principaux impacts sur votre communauté
Les sécheresses peuvent avoir des effets directs et indirects durables sur 
tous les secteurs économiques et dépassant les frontières, en particulier sur:

L’agriculture et la 
sylviculture:

Mauvaises récoltes 
dans l’agriculture 
pluviale, dépérissement 
des forêts, dégradation 
de la santé des 
forêts et manque 
d’approvisionnement en 
eau pour l’irrigation.

L’industrie et la 
distribution d’eau 
publique:

Pénuries et restrictions 
d’approvisionnement, 
perturbation de la 
production d’énergie 
ou de la navigation 
fluviale.

Les écosystèmes:

Assèchement de la 
végétation, des 
rivières et des zones 
humides, ainsi que 
pénuries de nourriture 
et de proies. Pour en 
savoir plus sur les 
impacts des sécheresses 
sur la productivité de 
la végétation, cliquez 
ici.

©Olivier Malassingne, Cerema

https://www.eea.europa.eu/en/analysis/maps-and-charts/drought-impact-on-ecosystems-in-data-viewers
https://www.eea.europa.eu/en/analysis/maps-and-charts/drought-impact-on-ecosystems-in-data-viewers
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COMMENT AGIR
Comprendre vos risques de sécheresse : 
données, cartes et outils
ThinkHazard! vous permet d’évaluer rapidement le 
risque de pénurie d’eau dans votre région, en tapant 
simplement le nom de votre localité.

L’Observatoire européen de la sécheresse fournit 
une carte en temps réel sur la sécheresse en Europe, 
basée sur un indicateur combiné, mis à jour tous 
les dix jours. Les conditions de pénurie d’eau 
en Europe, résultant des sécheresses et de la 
surexploitation, sont reflétées par l’ indicateur 
«Indice d’exploitation de l’eau».

La base de données européenne sur l’impact de la 
sécheresse fournit une carte et des informations 
sur les sécheresses européennes passées et leurs 
impacts.

L’Atlas européen des risques de sécheresse publié 
en 2023 fournit des informations, des cartes et 
des graphiques sur la manière dont les sécheresses 
pourraient affecter l’agriculture (par exemple, les 
pertes de rendement prévues pour les principales 
cultures), l’approvisionnement public en eau, la 
production d’énergie, le transport fluvial ainsi que 
les écosystèmes terrestres et d’eau douce à l’avenir.

European Drought Impact Database 
Water Exploitation Index plus indicator

https://www.thinkhazard.org/en/
https://drought.emergency.copernicus.eu/tumbo/edo/map/
https://www.eea.europa.eu/en/analysis/indicators/use-of-freshwater-resources-in-europe-1
https://www.eea.europa.eu/en/analysis/indicators/use-of-freshwater-resources-in-europe-1
https://www.eea.europa.eu/en/analysis/indicators/use-of-freshwater-resources-in-europe-1/seasonal-water-scarcity-conditions
https://www.eea.europa.eu/en/analysis/indicators/use-of-freshwater-resources-in-europe-1/seasonal-water-scarcity-conditions
https://drought.emergency.copernicus.eu/tumbo/edid/explore
https://drought.emergency.copernicus.eu/tumbo/edid/explore
https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC135215
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Mettre en œuvre des actions concrètes
Retrouvez plus de 20 actions recommandées pour 
réduire l’impact des sécheresses et des pénuries 
d’eau dans cette base de données. Chacune d’entre 
elles décrit les coûts et les avantages, les aspects 
juridiques de sa mise en œuvre et fait référence à des 
études de cas. Voici quelques exemples d’actions 
pouvant être mises en œuvre à l’échelle urbaine ou 
municipale :

Réutilisation de l’eau, comme 
l’utilisation d’eau recyclée à Riba-Roja 
de Túria, en Espagne, pour créer des pare-
feu verts afin d’atténuer les risques 
d’incendies de forêt

Restrictions et rationnement de l’eau, 
comme la réduction des fuites du réseau de 
distribution d’eau à Lisbonne, au Portugal

Amélioration de la capacité de rétention 
d’eau dans le paysage agricole, par 
exemple à Tamera, au Portugal

En Espagne, les plans de gestion des urgences au 
niveau municipal sont obligatoires pour les systèmes 
d’approvisionnement en eau desservant au moins 20 
000 habitants et suivent généralement les directives 
générales du secteur et celles des opérateurs de 
taille moyenne et petite.

Évaluez vos mesures grâce à  cet 
outil d’auto-évaluation afin d’éviter les effets 
négatifs qui accroissent la vulnérabilité, diminuent 
le bien-être ou compromettent le développement 
durable. Disponible en français aussi!

https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/knowledge/adaptation-information/adaptation-options
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/adaptation-options/water-recycling
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/case-studies/building-fire-resilience-using-recycled-water-in-riba-roja-de-turia-spain
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/case-studies/building-fire-resilience-using-recycled-water-in-riba-roja-de-turia-spain
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/adaptation-options/water-restrictions-and-consumption-cuts
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/case-studies/private-investment-in-a-leakage-monitoring-program-to-cope-with-water-scarcity-in-lisbon
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/case-studies/private-investment-in-a-leakage-monitoring-program-to-cope-with-water-scarcity-in-lisbon
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/adaptation-options/improved-water-retention-in-agricultural-areas
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/adaptation-options/improved-water-retention-in-agricultural-areas
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/case-studies/tamera-water-retention-landscape-to-restore-the-water-cycle-and-reduce-vulnerability-to-droughts
https://www.daquas.es/images/Doc_Manu_Guia/GUIA_PARA_LA_ELABORACIN_DE_PLANES_DE_EMERGENCIA-small.pdf
https://www.daquas.es/images/Doc_Manu_Guia/GUIA_PARA_LA_ELABORACIN_DE_PLANES_DE_EMERGENCIA-small.pdf
https://fnca.eu/investigacion/proyectos-de-investigacion/seguia
https://fnca.eu/investigacion/proyectos-de-investigacion/seguia
https://regilience.eu/self-assessment-tool-for-maladaptation/
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/knowledge/adaptation-information/adaptation-options


Consultez le manuel MIP4Adapt sur la 
mobilisation des parties prenantes 
et des citoyens dans l’adaptation au 
changement climatique pour savoir 
comment impliquer les communautés 
dans la préparation et l’atténuation 
des effets des sécheresses.
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Trouver des opportunités de financement
Accédez aux options de financement européennes et 
nationales via MIP4Adapt pour soutenir vos stratégies 
d’adaptation à la sécheresse.

Impliquer les parties prenantes 
et les citoyens dans la prise de 
décision et l’action.

©Mark Stebnicki, Pexels, ©MIP4Adapt

https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/cit-eng-diy-manual-2024-d4.pdf/@@download/file
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/cit-eng-diy-manual-2024-d4.pdf/@@download/file
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/cit-eng-diy-manual-2024-d4.pdf/@@download/file
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/external-content/pdfs/cit-eng-diy-manual-2024-d4.pdf/@@download/file
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/funding/opportunities
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EXEMPLES PRATIQUES POUR LES AUTORITÉS 
LOCALES ET RÉGIONALES
Pour vous inspirer d’exemples pratiques,

Trouvez et lisez quelques courtes histoires 
d’adaptation telles que celles sur les zones de 
moyenne montagne espagnoles qui s’adaptent au 
changement climatique, ou l’approche de gestion 
intégrée du paysage pour renforcer la résilience 
aux incendies de forêt au Portugal.

Trouvez des informations plus détaillées en 
sélectionnant l’une des plus de 30 études de 
cas «Impacts climatiques – Sécheresses» – par 
exemple sur la stratégie participative d’économie 
d’eau et de recharge artificielle des aquifères 
dans le nord de l’Italie ou sur l’adaptation aux 
sécheresses dans les zones humides de la région 
de l’Attique, en Grèce.

©Elijah Hiett, Unsplash, ©Chiara Guercio, Unsplash

https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/solutions/mission-stories
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/solutions/mission-stories
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/solutions/mission-stories/mid-mountain-adaptation-story29
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/solutions/mission-stories/mid-mountain-adaptation-story29
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/solutions/mission-stories/mid-mountain-adaptation-story29
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/solutions/mission-stories/integrated-landscape-management-fire-resilience-story46
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/solutions/mission-stories/integrated-landscape-management-fire-resilience-story46
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/mission/solutions/mission-stories/integrated-landscape-management-fire-resilience-story46
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/knowledge/tools/case-study-explorer
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/knowledge/tools/case-study-explorer
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/case-studies/bosco-limite-a-participatory-strategy-of-water-saving-and-aquifer-artificial-recharge-in-northern-italy
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/case-studies/bosco-limite-a-participatory-strategy-of-water-saving-and-aquifer-artificial-recharge-in-northern-italy
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/case-studies/bosco-limite-a-participatory-strategy-of-water-saving-and-aquifer-artificial-recharge-in-northern-italy
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/case-studies/wetland-adaptation-in-attica-region-greece-1
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/case-studies/wetland-adaptation-in-attica-region-greece-1
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/case-studies/wetland-adaptation-in-attica-region-greece-1
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BESOIN D’AIDE?

Contactez-nous:

info@regilience.eu
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